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El siguiente ejercicio te ayudará a renovar tu mente hacia un verdadero conocimiento de tu Padre celestial. Lee 

la lista en voz alta.   

Avanza por las siguientes listas, una por una, de izquierda a derecha.  Comience cada uno con la declaración 

en negrita en la parte superior de esa lista.  

 

Renuncio a la mentira de que mi Padre Dios 

es...  

Acepto gozosamente la verdad de que mi Padre 

Dios es...  

Distante y desinteresado   Íntimos e involucrados (Salmo 139:1-18)  

Insensible e indiferente   Amable y compasivo (Salmo 103:8-14)  

Severo y exigente   
Aceptando y llenos de gozo y amor (Romanos 15:7; 

Sofonías 3:17)  

Pasivo y frío   Cálido y afectuoso (Isaías 40:11; Oseas 11:3,4)  

Ausente o demasiado ocupado para mí   
Siempre conmigo y deseosos de estar conmigo 

(Hebreos 13:5; Jeremías 31:20, Ezequiel 34:11-16)  

Nunca estoy satisfecho con lo que hago; 

Impaciente o enojado  

Paciente y lento para la ira (Éxodo 34:6, 2 Pedro 3:9)  

Mezquino, cruel o abusivo   
Amoroso, gentil y protector de mí (Jeremías 31:3; Isaías 

42:3, Salmo 18:2)  

Tratando de quitarle toda la diversión a la vida  

Digno de confianza y quiere darme una vida plena; Su 

voluntad es buena, agradable y aceptable para mí 

(Lamentaciones 3:22, 23; Juan 10:10, Romanos 

12:1,2)   

Controlador o manipulador   
Lleno de gracia y misericordia, y me da libertad para 

elegir (Hebreos 4:15, 16; Lucas 15:11-16)  

Condenar o no perdonar   

Tierno de corazón y perdonador; Su corazón y sus 

brazos siempre están abiertos para mí (Salmo 130:1-4; 

Lucas 15: 17-24)  

Quisquilloso, exigente o perfeccionista  

Comprometido con mi crecimiento y me ama y afirma 

como Su hijo en crecimiento (Romanos 8:28,29; 

Hebreos 12:5-11; (2 Corintios 7:4)  

¡Yo soy la niña de sus ojos! (Deuteronomio 32:9-10.) 
 

La fe es elegir creer y actuar de acuerdo con lo que Dios dice, independientemente de nuestros sentimientos o 

circunstancias.  Creer en algo, sin embargo, no lo convierte en verdad.  Es verdad, por lo tanto, elegimos creerla. 

El movimiento de la Nueva Era ha tergiversado el concepto de fe al decir que hacemos algo verdadero al creerlo.  

No, no podemos crear la realidad con nuestras mentes; solo Dios puede hacer eso.  Solo podemos enfrentar la 

realidad con nuestras mentes. 
 

No basta con "tener fe".  La pregunta clave es si el objeto de su fe es digno de confianza.  Si el objeto de tu fe no 

es confiable, entonces ninguna cantidad de creencia lo hará confiable.  Es por eso que nuestra fe debe estar en la 

sólida Roca de Dios mismo y Su Palabra.  Esa es la única manera de vivir una vida responsable y fructífera.  Por 

otro lado, si lo que crees no es cierto, entonces la forma en que termines viviendo no será la correcta. 
 

Durante generaciones, los cristianos han conocido la importancia de declarar públicamente lo que creen.  Lee en 

voz alta las siguientes Declaraciones de Verdad, pensando en lo que estás diciendo.  Puede resultarle muy útil 

leerlo diariamente durante varias semanas para renovar su mente con la verdad y reemplazar cualquier mentira 

que pueda estar creyendo. 


