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Modelo de oración para pensamientos / voces repetidas y molestas: 

 

Confieso que he participado en escuchar y obedecer voces (pensamientos) fastidiantes y condenatorias 

______________________________________________________________________. Renuncio a estas voces 

(pensamientos). Anuncio la verdad de que "ahora no hay 

condenación para los que están en Cristo Jesús" (Romanos 8:1). Anuncio que debido a mi posición en Cristo, no 

permitiré que estas voces (pensamientos) me influyan y controlen, sino que caminaré por el Espíritu Santo y seré 

influenciado solo por Él. 

 

Oración/declaración para "¿Cuál es la Verdad acerca de mí?" 

 

Señor, confieso y renuncio a mi actitud pecaminosa de creer (nombra cada área) y reclamo estas áreas de mi vida 

para ti.  Anuncio la verdad de que en Cristo y por la gracia de Dios  

Soy yo  . En el nombre de Jesús, oro.  Amén 

 

Modelo de Renuncia para Temas de Perdón: 

 

Renuncio a la mentira de que soy una víctima de mi entorno y de mi herencia; Anuncio la verdad de que soy una 

nueva creación en Cristo Jesús, y que puedo hacer todas las cosas en Cristo que me fortalece. 

 

Renuncio a la mentira de que tú, Dios, eres como mi Padre/Madre/Padres terrenales en las formas en que me 

fallaron; Anuncio la verdad de que me amas con un amor eterno y me aceptas incondicionalmente en el amado 

Jesucristo. 

 

Modelo de Oración – Pidiéndole a Dios Recuerdos: 

 

Señor Jesús, te amo y confío en Ti, y quiero ser libre.  Así que si hay algo más que necesito saber o recordar para 

poder lidiar con ello y ser libre, te pido que me lo reveles ahora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


